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250706 Het loopt Vader niet uit de hand, leerdienst n.a.v. HC10 

 

Votum, groet 
Onze hulp is in de naam van de HEER, die hemel en aarde gemaakt heeft. Zijn trouw duurt 
eeuwig, Hij laat het werk van zijn handen niet los 
Genade en Vrede van God de Vader door onze Heer Jezus Christus in de eenheid met de Heilige 
Geest 
Opw. 42 (GK06 168) ‘k Stel mijn vertrouwen op de Heer mijn God 
Gebed 
Bijbellezingen: Klaagliederen 3:22-39; Mat. 10: 24-39 
NPB 57: 1,2 Genade, God, genade, nu ik zucht/ik smeek de Allerhoogste om gehoor 
HC 10 
Vraag 27: Wat verstaat u onder Gods voorzienigheid? 
De almachtige en tegenwoordige kracht van God, waardoor Hij hemel en aarde, met alle 
schepselen, als met zijn hand in stand houdt en zó regeert, dat loof en gras, regen en droogte, 
vruchtbare en onvruchtbare jaren, eten en drinken, gezondheid en ziekte, rijkdom en armoede 
en alle dingen, niet bij toeval, maar uit zijn vaderhand ons ten deel vallen. 
 
Vraag 28: Waarom is het voor ons belangrijk te weten dat God alles geschapen heeft en nog door 
zijn voorzienigheid in stand houdt? 
Om in alle tegenspoed geduldig, in voorspoed dankbaar te zijn en voor de toekomst dit vaste 
vertrouwen te hebben in onze trouwe God en Vader, dat geen schepsel ons van zijn liefde 
scheiden zal. Want alle schepselen zijn zo in zijn hand, dat zij zich tegen zijn wil niet roeren of 
bewegen kunnen4 
Preek en gesprek: Het loopt Vader niet uit de hand…… 
 

De HC komt met het beeld van de hand van God. ‘Als met zijn…’ , ‘uit Zijn 
Vaderhand…’, ‘in zijn hand…’. De catechismus veronderstelt daarmee een 
directe betrokkenheid van God met alles wat ons overkomt.  Wat roept dat bij 
je op? Herken je het? Troost het je? Of erger je eraan? Hoe kun je dit nu 

zeggen?  Komen echt al die afschuwelijke dingen van Hem? Mag je nog waarom vragen, of alleen 
maar waartoe? 
 
Het is goed om te kijken wat deze zondag uit de catechismus werkelijk zegt. En wat de Bijbel ons 
dus leert over Gods voorzienigheid. Wij hebben de wereld in wetten gevangen. Een wet van 
behoud van energie of een wet van de zwaartekracht. Wetten die bepalen hoe de planeten hun 
baan beschrijven. In je agenda of een dagboekje staan de tijden van zonsopkomst en -ondergang 
ruim van te voren voorspelt. Uitgerekend volgens de wetmatigheden.  
 
Maar God leert ons dat alles door zijn wil in stand gehouden wordt. Het spreekt uit een vraag die 
God aan Job stelt. ‘Heb jij de morgen wel eens opdracht gegeven?’ (Job 38:12) Zonder de kracht 
van God kan de wereld niet bestaan.  
 
In voorzien zit vooral het begrip dat God geeft, dat God onderhoudt, dat God zorgt. Dat moeten 
we niet verwarren met dat God de dingen van te voren ziet. Dan doe je ook te kort aan Gods 
almacht. God is geen superhelderziende; God staat boven tijd en ruimte. Zijn Geest omspant de 
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tijden. Voorzien gaat over de directe betrokkenheid van God bij de wereldgeschiedenis en in jouw 
levensverhaal. Zoals Abraham gelovig tegen zijn zoon kon zeggen: ‘God zal voorzien’. 
 
Lijden in de wereld en het bestaan van God zijn grote vragen. Niet voor de armste landen, maar 
voor de rijkste! Eerder heeft de catechismus laten zien dat we gepland en geliefd zijn. Niet 
toevallig, maar gewild. Vandaag staan we stil bij wat de rol van God in ons bestaan is.  
 
Loopt het God uit de hand? 

De vraag naar het lijden in de wereld kan op twee manieren gesteld worden. 
Heel theoretisch: Als God almachtig en goed is, waarom gebeuren er dan 
zulke verschrikkelijke dingen in de wereld? Maar de vraag kan ook heel 
dichtbij komen. Vanuit je eigen ervaring. Waarom heb ik deze ernstige 

ziekten; waarom sta ik aan het graf van een geliefde. Waarom moet ik mijn baan verliezen, raak ik 
burn-out of lijkt de ellende zich maar te vermenigvuldigen. Een zomerkamp in Texas. Meisjes, 
dochters van gelovige ouders, die zo van het ene moment op het andere uit het leven worden 
gerukt.  Hoe moet ik dat in verband met mijn hemelse Vader brengen? 
(Moment voor reacties) 
 

CS Lewis, gewezen atheïst en verdediger van het christelijk geloof heeft twee boeken 
geschreven over lijden. Het eerste boek gaat in op die eerste, theoretische vraag. Het 
probleem van het lijden. Maar dan als Lewis wordt geconfronteerd met het diepe verdriet 
van het overlijden van zijn vrouw, schrijft hij een andersoortig boekje: verdriet, dood en 
geloof;  
Citaat: “Ondertussen, waar is God (blz 9) 
 

Heeft God de hand in het kwaad? 
 

Jesaja durft het scherp te verwoorden: Jes 45:7 die het heil bewerk en het 
onheil schep. God heeft zijn hand in alles wat gebeurt.  De conclusie is snel 
getrokken. Wat er ook gebeurd het is Gods wil. Toch is dat onjuist. Gods wil 
is dat (1 Tim 2:4; 2 Pet. 3:9 dat alle mensen zalig worden en tot kennis van de 

waarheid komen. Hij wil dat niemand verloren gaat.  
 

De route die God aan de mens gegeven heeft om die wil van Hem te doen, is in een paar 
woorden samen te vatten: Geloven in de Zoon. Maar het gaat niet om een magisch trucje. 
Het gaat om een stap die wij zelf zetten. Een stap die zo radicaal is dat het ons hele leven 
op de kop zet. We zoeken niet meer onszelf, we zoeken Hem. Als God ons een keuze geeft, 
dan is dat ook een echte keuze. Wie niet voor is, is tegen. Op de vraag of God ellende heeft 
gewild, mag je rustig nee zeggen. Op de vraag of God een hel heeft gewild kun je hetzelfde 
antwoord geven. Het is een respecteren van de keuze die je maakt. Uw wil geschiede. Leg 
je het accent op U. Zoek je naar wat God wil of leg je de nadruk wil. U doet maar wat U wil; 
ik kan er toch niets aan veranderen. 

 
Wat betekent zijn Vaderhand voor jou? 

 
Niet onze werkelijk vertelt wat God wil, maar Christus! Vandaag zien we dat 
niet alles wat gebeurt door God gewild is, maar dat tegelijk er niets buiten 
Hem om bestaat.  
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De tekst die wij gelezen hebben vertelt dit: geen musje kan vallen zonder de wil van de hemelse 
vader (Mat 10; geen haar op je hoofd….. Maar ze vallen wel. Musjes de laatste jaren bij bosjes en 
de haren op ons hoofd dagelijks. Het gebeurt, maar het gaat niet buiten de Vader om. En dan zegt 
Jezus: ben jij niet veel meer waard dan zo’n musje. 
 
Het gaat niet buiten je hemelse Vader om. Wij verzetten ons daar tegen. Kushner komt tot de 
conclusie dat God, de goede God het kwaad niet op zijn geweten kan hebben. God staat – is dan 
het denkbeeld – niet boven maar naast het kwaad. Dan wordt het kwaad een macht naast God. 
Je hebt de goede God en de god van het kwaad. De schade aan de schepping, de oorlogen, de 
martelingen, al het persoonlijk leed. God staat machteloos. Het is alsof je zegt: de zondvloed het 
water liep hem uit de hand…… 
 

God is almachtig. Dat mogen we zo uitleggen:  God is machtiger dan het kwaad. God is 
sterker dan de sterkste weerstand tegen hem. Niets kan God de baas. In de gereformeerde 
leer hebben wij het zo onder woorden gebracht: je hebt Gods wil die Hij heeft 
geopenbaard, de wil van Gods gebod. Zo wil Hij dat wij doen. En er is de wil van zijn 
raadsplan. Zo heeft Hij van eeuwigheid besloten. 
 
Het lastige is dat wij dat niet kunnen rijmen. Dat komt omdat we over twee verschillende 
grootheden spreken. God in zijn eeuwigheid kent geen tijd. Hij is overal en Hij is altijd. Die 
dimensie is te hoog te groot voor ons. Voor ons moet alles een kop en staart hebben, een 
begin en een eind. Maar God openbaart: ik ben het begin en het eind. Alles heeft zijn 
oorsprong in mij. Ja en God is in die eeuwigheid 100% verantwoordelijk voor wat Hij doet. 
En Hij is alleen aan zichzelf verantwoording schuldig. Daar beperkt Hij zichzelf in zijn 
almacht: het ligt niet in zijn aard dat Hij tegen zichzelf in zou gaan, dat Hij onrechtvaardig 
zou zijn of dat Hij zou liegen. En God is liefde. En dan zingen wij: wat zijn liefde wil 
bewerken, ontzegt Hem zijn vermogen niet  
 
Handen vol liefde  

In de tijd zien wij de liefde van God. We proeven zijn bewogenheid. We merken 
dat we de heilige Geest verdriet kunnen doen. Dat is echt passend bij de 
heilige God; dat is geen schijnheiligheid. En daarom mag je net als de 
psalmdichters of zoals Job je nood uitschreeuwen naar God. Want veel van 

wat er gebeurd is onbegrijpelijk en voor ons niet verenigbaar met de goede God. Waar bent U mee 
bezig, God kun je je vertwijfeld afvragen. Hoelang nog? Hoeveel nog? 
 
God geeft die ruimte. Ook met die vragen mag je bij je hemelse Vader op schoot kruipen. 
Aanspreken mag. Dat is wel iets anders dan God aansprakelijk stellen. Er past namelijk ook 
eerbied in onze houding. Wij kunnen dingen niet rijmen die God moeiteloos verenigt. God kan het 
door hem gehate kwaad ruimte geven zonder deel te worden van dat kwaad. En dat heeft alles te 
maken met de ruimte die God aan mensen geeft. Job die niet begreep waarom God Hem dit alles 
liet overkomen, krijgt geen antwoord. Voor Job bleef het een onbegrijpelijk lijden zonder nut. Maar 
Job heeft geleerd: Deze God is te vertrouwen. Ook al gaat zijn macht en de wijze waarop Hij regeert 
ons begrip te boven, Hij is betrouwbaar. Wat Hij zegt staat!! 
 
Het gaat er in deze zondag niet om dat je moet berusten. Stil maar, wacht maar. Nee het gaat om 
vertrouwen. Je hebt de Allerhoogste aan je zijde. Hij die het heden kent en de toekomst overziet. 
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Geen schepsel kan je scheiden van zijn liefde. Het meewerken ten goede is dus volop gericht op 
het blijven bij God. Het blijven in zijn hand.  
 
En de garantie daarvan geeft Jezus Christus. Hij nam het kwaad van deze wereld op zich in zijn 
uiterste consequentie. Hij is de mens die in vertrouwen kon uitroepen mijn God mijn God waarom 
verlaat U mij. Hij is gehuld geweest in de dikste duisternis, gevallen in de meest bodemloze put, 
losgelaten door God. Waar wij zingen: niets kan ons scheiden van de liefde van God, liet de Vader 
hem los. Geen eeuwige armen onder hem. En toch: Het liep niet uit de hand daar op Golgotha: 
Jezus overwon. 
 
Een verhaal van John Stott: 
Voor Gods troon staan massa’s mensen. Ze kijken hoog tegen Hem op. Maar ze bewonderen Hem 
niet. Zij mopperen: ‘U zat daar de eeuwen door in uw prachtige hemelzalen. Heilig, veilig en 
onaantastbaar. Omgeven door licht en heerlijkheid. Geen tranen, geen angst en geen haat. 
Weet U wel wat wij, mensen, hebben doorgemaakt? Kunt U zich dat voorstellen? Een verrotte 
wereld vol corruptie. Vol machtsmisbruik. Weet U wel hoe veel moeite het kost om daar tussen 
staande te blijven? Hoe hebt U de ellende kunnen toelaten? Waarom deed U niets, greep U niet 
in. U hebt toch alle macht? U bent toch liefde? 
En dan wordt het nog persoonlijker. ‘Kijk eens, hoe ik ben toegetakeld’, roept iemand terwijl hij op 
zijn lichaam vol littekens en brandwonden wijst. Een ander zegt: ómdat ik zwart ben werd ik als 
een minderwaardig mens gezien, opgejaagd en vermoord. Een volgende laat de tatoeages op zijn 
arm zien. ‘Omdat ik Jood ben, brachten ze om, ging ik in een gaskamer de pijp uit’ 
De mensen voelen zich sterk staan tegen God en ze schuiven steeds meer slachtoffers naar 
voren: een in de oorlog verkracht meisje, een door chemische wapens verminkte en omgekomen 
vrouw. Een gevangene uit Siberië…….. 
De roep dat God zelf maar eens het lot van mensen moest ondergaan om te begrijpen wat het is 
om mens te zijn, klinkt sterke. Laat Hem maar de minste zijn. Een niemand, een verraden mens , 
laat Hem maar behandeld worden als een misdadiger. 
Plotseling wordt het stil. Het gemopper sterft weg. Iedereen zwijgt. Opeens verschijnt Hij. Sterk 
als een leeuw; kwetsbaar als een lam. God en mens. De Zoon van God die mens werd en geleden 
heeft als misdadiger, als verworpene. God die in onze huid is gekropen. Hij laat zijn handen zien; 
het litteken in zijn zij. Hij heeft alles doorleden. 
Amen 
 
 
Opw.  429 God wijst mij een weg als ik zelf geen uitkomst zie 
Gebed 
Collecte met als luisterlied: https://youtu.be/z8g5gSbrSiw  He's got the whole world in His 
hands 
Geloofsbelijdenis door het zingen van GK 177 Heer, U bent mijn leven 
Zegen 
De Heer zegent en beschermt je 
De Heer schijnt met het licht van zijn gezicht over je en is je genadig 
De Heer ziet je welwillend aan en geeft je vrede. 
 


